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COM ABORDEM LA PÈRDUA I EL DOL AMB ELS INFANTS?

La mort és part indissociable de la vida i una qüestió tan natural com tabú a la nostra societat.

Més enllà de la finitud de la vida biològica i l’existència, entenem la mort com quelcom més

ampli, vinculat a la pèrdua, al canvi, a la transició de la persona, les cultures i la societat. La

Pedagogia de la Mort és un enfocament educatiu que es preveu transversal i que pretén la

normalització i naturalització de la pèrdua i el dol, contribuint al desenvolupament de l’infant i

a l’assoliment de competències emocionals. Què és la mort? Què és la Pedagogia de la Mort?

Com abordem la pèrdua, la mort i el dol en família? Què ens aporta? Donarem resposta a

aquestes preguntes i obtindrem eines i recursos per la pràctica educativa. 

OBJECTIUS:

✔ Analitzar els conceptes vinculats a la mort i el dol 
✔ Conèixer què és la Pedagogia de la Mort i els seus enfocaments. 
✔ Reconèixer situacions de la vida quotidiana en les quals la Pedagogia de la Mort té

cabuda o s’aplica.
✔ Diferenciar la vivència del dol en les diferents etapes de la infància
✔ Conèixer diferents estratègies i recursos per l’abordatge de la mort, la pèrdua i el dol

en família.
✔ Reflexionar envers la importància dels rituals en família.

CONTINGUTS:

1. Conceptes. Pedagogia de la Mort i el Dol. Les morts.

2. Enfocament evolutiu, preventiu i pal·liatiu de la Pedagogia de la Mort.

3. El dol en els diferents etapes de la vida.

4. Situacions de dol i vida quotidiana.

5. Aplicació de la Pedagogia de la Mort des de l’enfocament evolutiu i preventiu. Tot

allò que fem i no en som conscients. Tot allò que podríem fer conscientment.

6. Acompanyament del dol en família. Qüestions a tenir en compte.

7. Experiències compartides envers la mort i el dol (transversal)
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